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Tyrimo tikslas — atlikti vyresnio amZiaus Zmoniy anoniming elektroning apklausg ir parengti
siillymus dél Trediojo amZiaus universitety mokymo programy tematikos ir uZsiémimy
organizavimo.

Uzdaviniai:

1) parengti klausimyng vyresnio amZiaus Zmoniy mokymosi poreikiy anoniminei apklausai,
patalpinti sistemoje www.apklausa.lt, informuoti 5000 respondenty dél dalyvavimo apklausoje;

2) atlikti apklausoje dalyvavusiy vyresnio amZiaus zmoniy pateiktos informacijos ir atsakymy
analize, pateikti tyrimo ataskaita;

3) pateikti rekomendacijas d¢l Trediojo amZiaus universitety mokymo programy tematikos ir
uzsiémimy organizavimo.

Respondenty, dalyvavusiy Vyresnio amZiaus Zmoniy §vietimo ir mokymosi poreikiy
tyrime, atsakymuy analizé:

Vyresnio amZiaus zmoniy §vietimo ir mokymosi poreikiy tyrime 2022 m. geguzés—birZelio
mén. dalyvavo 336 respondentai is 38 Salies savivaldybiy (i§ viso 57 savivaldybés), kas sudaro 67
proc. nuo bendro $alies savivaldybiy skaiiaus.

Tyrime elektroniniu biidu sistemoje www.apklausa.lt dalyvavo 316 (94%) motery ir 20 (6%)

VVFY.
Respondenty amZius: 192 (57%) respondentai 61 — 70 m. amziaus, 88 (26%) — 71 ir daugiau

mety ir 56 (17%) — 50 — 60 mety.

Pagal i¥silavinimg dominuoja aukstajj universitetinj i§silavinima turintys respondentai — 220
(65%), 74 (22%) su auk$tuoju neuniversitetiniu i§silavinimu, likusieji nuo 0,3% iki 6% - turintys
pagrindinj, vidurinj, profesinés mokyklos baigimo issilavinima.

261 (78%) respondentas — pensininkai, 7 (21%) — dirbantys asmenys, 5 (1%) bedarbiy.

Per pastaruosius vienerius metus apklaustieji asmenys dalyvavo keletq karty arba vienq kartg
mokymuose, kuriuose jgijo arba patobulino asmenines arba profesines Zinias. Daugiausiai dalyvauta:
1) sveikatinimui(si) skirtuose mokymuose — 217 (65%); 2); 2) kompiuterinio-skaitmeninio
ra§tingumo Ziniy jgijimo / tobulinimo — 157 (47%); 3) psichologiniuose uZsiémimuose — 151 (45%);
4) meninés saviraiSkos — 147 (43%); 5); uzsienio kalbos — 127 (38%) ir kt. mokymuose.

Naudingiausia dalyvaujant mokymuose respondenty teigimu: 1) patobuléjo, pagilino Zinias —
254 (28%); 2) 227 (25%) — prasmingai praleido laisvalaikj; 3) 165 (18%) — susipaZino su naujais
Zzmonémis, uZmezgé naujus kontaktus; 4) 122 (13%) — sustipréjo pasitikéjimas savimi; 5) 79 (9%)
atrado naujas galimybes isreiksti save.

Mokymy organizatoriai: 1) TAU (Tre€iojo amZiaus universitetai) — 249 (36%); 2) biblioteka
— 79 (12%); 3) SC (Svietimo centrai), SPT (Svietimo pagalbos tarnybos) — 64 (9,3%); 4) kitos NVO
(Nevyriausybinés organizacijos) — 59 (9%); 5) 41 (6%) muziejus ir kitos organizacijos (iki 5%).



Apie organizuojamus mokymus / renginius suzino is: 1) socialiniy tinkly (Facebook, Twiter ir
kt.) — 188 (24%); 2) interneto (organizacijy svetainés) — 164 (21%); 3) rekomenduoja mokymus /
renginius organizuojantys asmenys — 151 (19%); 4) paZjstami Zzmonés rekomenduoja — 103 (13%);
5) 1§ kity $altiniy (laikra$¢iai, informaciniai skelbimai, plakatai, viesi pristatymai kity renginiy metu
1-6% respondenty.

Respondenty mokymosi motyvacija: 251 (75%) respondenty yra motyvuoti mokytis, t. y. nori
ir mokosi, 45 (13%) nori, bet dél jiems Zinomy prieZaséiy nesimoko, 34 (10%) negali jvardinti
priezasties dél ko nesimoko, 6 (2%) prisipaZjsta, kad mokytis nenori.

Ateityje dalyvauti mokymuose / renginiuose ir gilinti Zinias respondentai noréty Siose srityse:
1) sveikatingumo — 245 (76%); 2) uZsienio kalbos — 233 (69%); 3) psichologijos — 228 (68%); 4)
turizmo — 226 (67%); 5) kompiuterinio-skaitmeninio ra§tingumo — 219 (65%); 6) teisiniy Ziniy - ,
reikalingy kasdieniame gyvenime — 194 (58%); 7) sportiniy uZsiémimy — 183 (54%); 8) meninés
saviraikos — 171 (51%); 9) rankdarbiy — 151 (45%); 10) etnokultiiros — 149 (44%); 11) groZio
procediiry ir paslaugy — 143 (43%); 12) amaty — 131 (40%); 13) finansy valdymo — 125 (37%); 14)
namy tikio — 124 (37%); 15) pilietiSkumo, istorijos — 119 (35%); 16) socialiniy paslaugy — 113 (33%);
17) verslumo, ekonominiy Ziniy, vadybos — 87 (26%); 18) projekty rengimo — 80 (23%); 19) su Zemés
tikiu susijusiy dalyky — 74 (22%); 20) lietuviy kalbos — 68 (20%); 21) pozityvios tévystés — 22 (7%).

Mokymosi formos pagal patrauklumg: 1) edukacinés i8vykos, ekskursijos — 322 (96%); 2)
tradicinis mokymasis auditorijoje — 277 (82%); 3) parodos, muges, akcijos — 264 (78%); 4) privacios
pamokos nedidelei auditorijai — 240 (72%); 5) nuotolinis mokymasis — 180 (54%).

Mokytis bei gilinti jau turimas Zinias ir jgidZius apklaustuosius vyresniuosius suaugusius
asmenis skatina arba paskatinty.: 1) noras prasmingai praleisti laisvalaikj — 255 (28%); 2) galimybé
tobuléti, plésti akiratj — 254 (28%); 3) galimybé bendrauti su naujais Zmonémis, uZmegzti kontaktus
— 221 (24%); 4) galimybé geriau save iSreiksti — 112 (12%); 5) besikeiciantys reikalavimai darbo
rinkoje — 39 (4%) — daugumai nebedirbandiyjy nebéra itin aktualu; 6) mokosi, nes dauguma i§
aplinkos mokosi arba nejvardintas variantas — po 6 respondentus (po 1%).

Mokymuisi trukdo: 1) sveikata — 83 (15%); 2) informacijos apie mokymosi institucija ir
programas triikumas — 66 (12%); 3) arti namy néra kur mokytis — 65 (11%) 4) 1é5y mokymuisi
triikumas — 64 (11%); 5) mano, kad mokytis jau per vélu — 55 (10%); 6) mokymasi sudétinga suderinti
su darbu — 54 (10%) 7) kitas variantas (pasyvumas, ryzto trikumas, pripaZinimas, kad niekas
netrukdo) — 50 (9%); 8) néra norimy mokymo programy — 49 (9%); 9) mokymasi sunku suderinti su
Seima — 31 (5%); 10) mano, kad turimy Ziniy ir jgiidZiy pilnai pakanka — 31 (5%); 11) bandé¢ mokytis,
bet pasirodé per sunku — 18 (3%).

Mokymams vyresnieji suaugusieji galéty skirti tam tikrq laikg: 1) 1-5 val. — 127 (38%); 2)
5-10 val. — 123 (37%); 3) 10 ir daugiau valandy — 72 (21%); 4) iki 1 val. — 14 (4%).

Lésy mokymams galéty skirti: 1) iki 20 eury — 187 (56%); 2) iki 50 eury — 77 (23%); 3) iki 5
eury — 46 (14%); 4) neturi galimybiy skirti 168y — 22 (7%); 5) 100 eury ir daugiau — 4 (1%).

Rekomendacijos dél Trediojo amZiaus universitety mokymo programy tematikos ir
uZsiémimy organizavimo:

1. Rengiant TAU mokymy / renginiy programas, atsizvelgti j tyrimo metu i8rySkéjusias
prioritetines vyresniyjy suaugusiyjy $vietimo ir mokymosi sritis:
1.1. sveikatingumo — 245 (76%);



1.2. uZsienio kalbos — 233 (69%);

1.3. psichologijos — 228 (68%);

1.4. turizmo — 226 (67%);

1.5. kompiuterinio-skaitmeninio rastingumo — 219 (65%);
1.6. teisiniy Ziniy - , reikalingy kasdieniame gyvenime — 194 (58%);
1.7. sportiniy uzsiémimy — 183 (54%);

1.8. meninés saviraifkos — 171 (51%);

1.9. rankdarbiy — 151 (45%);

1.10. etnokultiiros — 149 (44%));

1.11. grozio procediiry ir paslaugy — 143 (43%);

1.12. amaty — 131 (40%);

1.13. finansy valdymo — 125 (37%));

1.14. namy tkio — 124 (37%);

1.15. pilietiSkumo, istorijos — 119 (35%);

1.16. socialiniy paslaugy — 113 (33%);

1.17. verslumo, ekonominiy Ziniy, vadybos — 87 (26%);

1.18. projekty rengimo — 80 (23%);

1.19. su Zemes tkiu susijusiy dalyky — 74 (22%);

1.20. lietuviy kalbos — 68 (20%);

1.21. pozityvios tévystés — 22 (7%).

2. Organizuojant mokymus / renginius atsiZzvelgti j vyresniyjy suaugusiyjy meégstamas
mokymosi formas:

2.1. edukacinés i§vykos, ekskursijos — 322 (96%));

2.2. tradicinis mokymasis auditorijoje — 277 (82%);

2.3. parodos, mugeés, akcijos — 264 (78%);

2.4. privadios pamokos nedidelei auditorijai — 240 (72%);

2.5. nuotolinis mokymasis — 180 (54%).

3. Dél 1é8y dalyvavimui mokymuose / renginiuose trukumo, rengti jvairius projektus
1éSoms pritraukti.
Tyrimo respondentai mokymuisi galéty skirti ribotg kiekj 1é3y: 1) iki 20 eury — 187
(56%); 2) iki 50 eury — 77 (23%); 3) iki 5 eury — 46 (14%); 4) neturi galimybiy skirti 1&3y — 22 (7%);
5) 100 eury ir daugiau — 4 (1%).

4. Padéti vyresnio amZiaus Zmonéms suvokti ry$j tarp asmeninio gyvenimo kokybés ir
ziniy apie sveikatg, psichologinius ir socialinius désningumus, gebéjimo prisitaikyti prie sparciy
poky¢iy biitinybe. Tai jgalinty vyresnio amZiaus zmones savirealizavimui, jprasminanc¢iam gyvenima
ir padedanc¢iam i$saugoti saviverte, ir reikalingumo visuomenei jausmg.
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